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Ambroisie : gare au pic de pollen

ALLERGIE/ De mi-aoit a septembre, 'ambroisie est en pleine floraison. Le signalement de sa présence et sa destruction

systématique sont les seules méthodes préventives pour réduire les risques pour les personnes sensibles.

mais trois sont particuligrement aller-

gisantes : 'ambroisie a feuille d’armoise, 'ambroisie a épis lisses et Fambroisie

trifide. Son i s'étend progr

Par Jean-Yves Chauveau

e pollen de Pambroisie
L est hautement allergisant

pour PHomme. Il est émis
de fin juillet 2 début octobre selon
les conditions météorologiques :
quelques grains de pollen par
meétre cube d’air suffisent a pro-
voquer divers symptomes tels que
rhinite, conjonctivite, toux séche
et asthme, voire urticaire.

en région Centre-Val de Loire.

La vallée du Rhéne est la‘région

la plus affectée. Venant de Vest,

le territoire de cette plante inva-
sive s’%tend progressivement en
Centre-Val de Loire. Initiale-
ment, elle était présente avant
tout en bord de Loire mais elle
sest diffusée par tache dans tous
les départements. Limpact éco-
nomique de l'allergie est lourd.
En 2017, il avait été estimé & 41
millions d’euros pour ’Auvergne-
Rhone Alpes.

1l en existe plusieurs espéces,
mais trois sont particuliérement
allergisantes : Pambroisie a feuille
d’armoise (la plus commune),
Pambroisie a épis lisses et I'am-
broisie trifide.

Lambroisie a feuille d’armoise’

se reconnait a ses feuilles vertes
trés découpées. Sa tige est velue,
de couleur verte a rougeétre. Elle
n’a pas d’odeur particuliére et
présente une inflorescence tout
le long de ses épis. Son port est
buissonnant et peut atteindre
jusqu’a 2 m de hauteur.

RECHERCHE DE REFERENTS
COMMUNAUX

Fredon recherche des référents
ambroisie dans chaque com-
mune. Cela peut étre un élu
local, un agent territorial, voire
unbénévole. Son role est d’inviter
les personnes concernées & agir
pour détruire 'ambroisie avec, si
nécessaire, 'appui du maire. Les
mairies sont invitées 4 contacter
la coordinatrice régionale am-
broisie de Fredon Centre-Val de
Loire au 06 80 33 44 55.

Toutes les informations utiles
sur Pambroisie sont a retrou-
ver sur ambroisie-risque.info

Prévisions ICON-ART Ambraisie pour le 4 septembre 2023

NSA "

La carte de prévision de la concentration de pollens d'ambraisie sur la France
entiére, utile pour les personnes sensibles, est a retrouver sur https://pol-

lens.fr/cartes-de

Signalement-ambroisie.fr

PLAN DE LUTTE/
Un cadre national est mis
en place pour signaler la

Limiter ’'ambroisie dans les cultures

ADVENTICE/ Lambroisie est une plante
envahissante avec un trés long pouvoir germinatif.

*ambroisie s’implante sur

un sol chaud, sec, mis a

nus a'occasion de travaux
notamment : friches, chantiers,
bordure de route et en culture
dans les cultures peu couvrantes
comme le tournesol, le soja et
les chaumes. « Lexpérience des
départements ou I'ambroisie pose
un double probléme, sanitaire mais
aussi agricole, doit nous servir de
legons », explique Jean-Claude
Robin, élu de la chambre d’agri-
culture d’Indre-et-Loire. « Il faut
réduire le plus possible la propagation
de Vambroisie et, en ce début sep-
tembre, la détruire mécaniguement
lorsqu’elle est développée ».
La chambre d’agriculture de
Bourgogne Franche Comté a pu-
blié une fiche technique « Com-
ment lutter contre Pambroisie ? »
téléchargeable sur son site.
Les graines d’ambroisie restent
aptes 4 germer pendant de lon-
gues années, I'enf 1t par

elles vont favoriser la production
de nouvelles graines.

Les cultures d’hiver limitent la
progression de I’ambroisie. Le
colza qui couvre bien le sol jusqu’a
larécolte empéche les levées avant
la moisson. )

Sur les céréales a paille ou le
pois protéagineux, 'ambroisie

léve malgré tout, un peu avant

la récolte ou aprés la moisson. Il
faudra donc détruire celles levées
par des déchaumages superficiels
et réduire le stock par des opéra-
tions de faux semis.

PARCELLES ENVAHIES

A DETRUIRE

Pour les parcelles de tournesol
envahies, Fredon recommande
de les broyer méme tardivement.
En effet, le trés faible rendement
ne compensera pas les frais de
récolte. Le broyage limitera le
stock grainier en réduisant la
ée 2 graine et donc la polli-

le labour, méme occasionnel, n’a
aucun effet sur la maitrise de 'ad-
ventice. Dans les parcelles conta-
minées, il faut éviter le retour de
cultures a risque (tournesol et
s0ja). En cas de mauvaise maitrise
de ’ambroisie par les herbicides,

nisation. Lors du broyage, il faut
se protéger avec des masques et,
si possible, une cabine filtrée. Il
faut protéger les yeux carily a
un risque de réaction oculaire.
L’idéal, indique Fredon, est de
prévenir les voisins pour qu’ils

Jean-Claude Robin, CA37 : « En ce début
septembre, il faut détruire 'ambroisie
mécaniquement lorsqu'elle est dévelop-
pée.»

n’ouvrent pas leurs fenétres et
ne laissent pas de linge a sécher
en extérieur.

En cas d’interculture longue,
Pobligation de Cipan, avec une
plante qui monte a graine rapide-
ment, peut conduire 3 son déve-
loppement.

Dans le Cher, concerné depuis de
nombreuses années par ’'ambroi-
sie, Parrété préfectoral ambroisie
(https://ambroisie-risque.info/
reglementation/#les-arretes-
prefectoraux-par-departement)
prévoit une dérogation. La des-
truction du couvert avant la date
limite des deux mois est possible
en cas de présence d’ambroisie.
Ce n’est pas le cas dans les autres
départements de la région. M

pré e d’ambroisie et
obtenir sa destruction.

e signalement de I'am-
I broisie revét un double
intérét : parvenir a la
détruire et faire connaitre la
présence de lallergéne. Coté
santé, information est reprise
par le RNSA (réseau national
de surveillance aérobiologique),
qui gére les bulletins d’alertes
polliniques. Sur le terrain, c’est
Fredon qui intervient.
Fredon prévient le maire de
la commune. La majorité des
mairies joue le jeu. Elles infor-
ment les particuliers qui, le plus
souvent, arrachent les plants,
souvent peu nombreux. Lorsque
la surface est plus importante :
friches industrielles, terrains
agricoles, il peut y avoir plus
de difficultés. Il n’y a pas de
contraintes réglementaires dans
le cadre de la Pac. Mais il faut évi-
ter la progression de cette plante.

EN PRATIQUE

En cas de présence sur sa proprié-
té privée, il faut Parracher. Méme
chose sur un terrain public, s’il
y a seulement quelques plants.
En cas d’arrachage manuel, le
wport d’équipements de protec-

tion est recommandé : gants,
combinaison et masque pour ne
pas avaler le pollen, puis lavage
des cheveux et vétements. Il est
préférable d’éviter d’arracher le
matin, période du pic de pollen.
Si la surface infestée n’est pas
gérable individuellement, il faut
signaler grace a la plateforme
interactive « Signalement am-
broisie » :

« Sur le site internet www.signa-
lement-ambroisie.fr ou I'applica-
tion mobile ;

* Par mail : contact@signale-
ment-ambroisie.fr ou téléphone :
0 972 376 888, en ayant bien
prépa-ré la localisation précise
de la parcelle.

Sur le site, le téléchargement
des cartes peut étre long et le
positionnement du curseur fas-
tidieux. II peut étre plus rapide
et précis de récupérer les coor-
données GPS (Google Maps en
laissant le doigt deux secondes
sur la position) et de les saisir
directement (version PC). Ce, en
cliquant & gauche de I’écran sur «
Ajouter un signalement », puis en
utilisant la fléche en icone « Saisir
par coordonnées géographiques ».
La fourniture de photos aide a
confirmer la localisation et la
densité, mais n’est pas obligatoire.
Les coordonnées de la personne
qui signale la présence ne sont
pas transmises au propriétaire
ou locataire de la parcelle infes-
tée. M@
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