CONSTRUIRE POUR L'AVENIR : REPONDRE
LA DEPECHE AUX ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX DANS NOS
verte AMENAGEMENTS

Daprés le rapport du GIEC, les températures continueront daugmenter au moins
jusqu'en 2050, principalement en raison des activités humaines. Cependant, il est
encore possible dadopter des solutions durables et responsables. Le changement
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Bullet]n d'i”f.U”“atiU” climatique, la préservation de la biodiversité et la maitrise de Iénergie sont des enjeux
trimestriel de primordiaux & prendre en compte dans l'aménagement du territoire. Imaginer nos
FREDON Grand Est futurs aménagements de maniére durable est & la fois un défi, un impératif et une
opportunité a saisir.
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Pourquoi parler d'enjeux ?

ujourd’hui, ce qui est « en jeu », ce sont les ressources et les habitats essentiels a la survie de tous les étres

vivants. Ces derniers sont sérieusement affectés par le changement climatique, la perte de la biodiversité

et des écosystéemes, la diminution des ressources naturelles, 'augmentation des émissions de gaz a effet de
serre, la déforestation, la qualité de I'eau, de l'air, de la santé et bien d'autres encore.

La situation actuelle découle des choix que nous avons faits, qu'ils soient d'ordre social, économique, politique ou
technologique. Il est essentiel de réinterroger nos liens avec le monde vivant et notre rapport aux biens matériels.
Ces questions sont bien plus cruciales qu'elles ne le semblent et ont un impact significatif sur notre vie quotidienne.

Problématiques actuelles a considérer pour nos aménagements
. llots de chaleur urbain (ICU)

Les ICU sont des phénomeénes délévations localisées de températures, diurnes et nocturnes en milieu urbain, créant
une différence avec les zones rurales voisines ou les températures moyennes régionales. En période de canicule, les
rayons du soleil atteignent notamment les batiments et les sols minéralisés. Ceux-ci vont absorber I€nergie solaire ou la
réfléchir vers d'autres batiments et 'atmosphere en fonction des matériaux dontils sont constitués et de leur couleur. Le
soirvenu, certaines surfaces peuvent ainsilibérer la chaleuraccumulée la journée qui sera potentiellement retenue dans
les rues étroites. En conséquence, la température moyenne peut rester élevée, méme pendant la nuit.

Si vous voulez en savoir plus sur les causes et les impacts des ICU, consultez e bulletin du mois de juillet 2022 :
« Agir contre les ilots de chaleur urbains » sur le site FREDON GRAND EST a la page « ressources ».

. Gestion de l'eau

La pénurie d'eau touche déja prées de la moitié de la population mondiale et devrait s'aggraver en raison du changement
climatique. Il est impératif d'améliorer la gestion de l'eau. La résilience des villes face aux impacts de ces changements,
tels que les canicules et les inondations, nécessite une réflexion approfondie sur l'utilisation de I'eau en évitant son
gaspillage et en favorisant sa réutilisation (lorsque c'est possible). Il faudra aussi considérer la gestion intégrée des
eaux pluviales afin de permettre leur infiltration au plus pres de leur point de chute. De plus, il ne faut pas négliger les
bénéfices engendrés par cette ressource en tant qu'ilét de fraicheur.

Afin de faire face aux problématiques actuelles et aux événements extrémes futurs dans les espaces urbains, il est
primordial que nos aménagements aient pour objectif :

De contribuer a réduire les émissions de gaz a effet de serre,

D'adapter l'aménagement aux changements climatiques (augmentation des températures, évenement

météorologiques extrémes, montée du niveau de la mer, etc),
De préserver la biodiversite,

D'intégrer une gestion durable des ressources,

De favoriser la qualité de lair et de l'eau.
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Alors comment y répondre ?

es problématiques sont a considérer dans leur
globalité en amont de la réfection despaces ou de
la création de nouveaux aménagements.

La premiere réponse a celles-ci est la nécessité de
reverdir nos espaces. Cela saccorde a plusieurs besoins :

obtenir des ilots de fraicheur, permettre I'absorption et

Iutilisation de l'eau pluviale, ameliorer la qualite de lair o
ambiant, favoriser la biodiversité et enfin améliorer la o'tcrg"fslpal'rrazf);
santé générale des populations parallelement a celle de

I'environnement (Concept One Health).

Il faudra évidemment utiliser des végétaux adaptés aux
usages de l'espace concerné, mais aussi aux conditions
environnementales actuelles et futures. La renaturation
des espaces pourra aussi saccompagner de l'installation
de points d'eau, favorable au rafraichissement.

te les polluants
de l’air etde l’'eau

En deuxieme réponse, il est nécessaire de travailler sur les revétements et matériaux de construction (clarté, nature,
origine,...). llsinfluent sur I'¢tablissement ou non d‘ilots de chaleur urbains, l'infiltration de I'eau dans le sol, Iisolation des
batiments et, de par leur fabrication, 'émission de gaz a effet de serre ou de pollutions diverses.

Enfin, nous recherchons a travailler sur une architecture eny intégrant I'aération des zones urbanisées.

Le saviez-vous ?

Aujourd’hui, la couverture végétale des villes en Europe est en moyenne de 15%. En la doublant, c'est-a-dire en
atteignant 30% des surfaces arborées en ville, la température pourrait baisser de 0,4°C en moyenne durant léteé.

Planter plus d'arbres en zones urbaines pourrait reduire d'un tiers les déces liés aux canicules.

(Source : Institut de santé mondiale de Barcelone. Etude publiée dans le journal médical Lancet)

De nombreux exemples inspirants permettent £ m

aujourd’hui de concevoir des aménagements adaptés.

Source : Adopta, Agence de l'eau Rhin Meuse Le puits La toiture
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Actualités deay
Les aides accordées par les organismes
publics évoluent réqulierement. Ainsi, la
réalisation de plans de gestion différenciée
des espaces publics, ainsi que le matériel de
désherbage alternatif ne seront sGrement plus
subventionnés de la méme maniere a I'horizon
2025. Pour en savoir plus et mettre toutes
les chances de votre c6té pour la realisation
de vos projets en 2024, n'hésitez pas a nous
contacter a
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