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FREDON
FRANCE

PLANTE GÉANTE À 
LA SÈVE BRÛLANTE

La Berce du Caucase représente un risque sanitaire 
majeur. Sa sève contient des furocoumarines, des 
substances phototoxiques qui, sous l’effet de la 
lumière, peuvent provoquer de graves brûlures 
cutanées, allant jusqu’au 3ᵉ degré.
En cas de contact avec la peau ou les muqueuses, 
l’exposition au soleil déclenche des inflammations 
douloureuses, pouvant laisser des cicatrices et une 
sensibilité persistante pendant plusieurs semaines, 
voire plusieurs mois.

QUELS DANGERS ?

	- Peau exposée à la sève : tamponnez avec un 
papier absorbant sans frotter, puis lavez à l’eau 
et au savon.

	- Protégez la zone du soleil pendant au moins une 
semaine (vêtements couvrants, crème solaire 
haute protection).

	- Si des cloques apparaissent, appliquez une 
crème pour brûlures.

	- En cas de contact avec les yeux, rincez 
abondamment, portez des lunettes de soleil et 
consultez un médecin.

	- Consultez rapidement un médecin en cas de 
brûlure importante ou si un enfant est touché.

Les symptômes apparaissent après quelques 
heures et peuvent réapparaître pendant 
plusieurs années.

Que vous soyez particulier, professionnel ou 
une collectivité territoriale, vous pouvez faire 
appel à nos spécialistes.

NOTRE PRÉSENCE

EN RÉGION

Retrouvez toutes nos actualités et 
l’ensemble de nos sites sur :

www.fredon.fr

NOUS CONTACTER

fredon-france@fredon-france.fr  

NOUS SITUER 

FREDON France 
11 rue Lacaze 

75014 Paris

Sièges
Sites 

Ecoutez notre podcast sur le sujet !

FREDONNONS LA NATURE : 
Berce du Caucase : attention, ça brûle !

VOUS VOULEZ DEVENIR INCOLLABLE 
SUR LA BERCE DU CAUCASE ?

COMMENT S’EN PROTÉGER ?



COMMENT RECONNAÎTRE LA BERCE DU CAUCASE 
(HERACLEUM MANTEGAZZIANUM)

BERCE COMMUNE
NE PAS LA CONFONDRE

Tiges 
Présence de nombreux 

petits poils souples blancs.
Gouttière prononcée sur la 

tige et les pétioles.

Feuilles
	🔎Grandes et imposantes jusqu’à 1 
mètre de diamètre.

	🔎Découpées en 3 à 5 folioles, 
finement dentelées avec une 
extrémité pointue.

	🔎Vert foncé et brillantes sur la face 
supérieure.

Ombelle principale

Fleurs
	🔎Blanches, en grandes ombelles (50 
rayons ou plus).

	🔎Les ombelles satellites sont plus 
hautes que l’ombelle principale.

Ombelles satellites

Tige
	🔎Robuste, creuse et cannelée.

	🔎Tachetée de pourpre.

	🔎Jusqu’à 10 cm de diamètre.

	🔎Poils blancs et rudes.

STADE PLANTULE STADE VÉGÉTATIF 
(2 À 7 ANS)

FLORAISON 
(JUILLET À SEPTEMBRE)

FRUCTIFICATION 
(AOÛT À OCTOBRE) Feuilles 

Pilosité régulière sur les 
deux faces des feuilles.

Fleurs
Ombelle comportant 

15 à 30 rayons.

Morphologie
Plante herbacée de 

taille plus modeste, ne 
dépassant pas 2 mètres 

de haut.

La berce du Caucase est une plante herbacée pluriannuelle, au cycle de 2 à 7 ans, qui ne fleurit qu’une seule fois en 
fin de vie. Plus grande de toutes les Berces, elle peut atteindre jusqu’à 5 mètres de haut.


